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Veranstaltungshinweis
Der ,, Rauchfrei-Kurs*

Rauchen ist der Risikofaktor Nummer 1 fiir

Atemwegserkrankungen LlI]d Herzinfarkt.

Eine Chance, die guten Vorsitze dauerhaft
umzusetzen, bietet der strukturierte dreiwdchige
Kurs zur Raucherentwéhnung in Kooperation mit
dem Ev. Krankenhaus in Unna.

Kursbeginn: Montag, 6. September 2010
Folgetermine:  13. und 20. September 2010
Uhrzeit: jeweils 18:00 Uhr Beginn

Ort: Lungenklinik Hemer
Theo-Funccius-Strafle 1
58675 Hemer

Kursleitung: Charlotte Kunert, Dipl.-Soz.-Pidagogin,

Raucherentwdhnungstrainerin
Kosten: 150,00 € incl. Kursmaterial

Anmeldung: Tel.: +49 (0) 2303 / 106 — 438 oder
kunert@EK-Unna.de
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